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iscRizione
L’evento è accreditato per 200 partecipanti. La partecipazione 
ai lavori è gratuita ed è garantita ai primi 200 iscritti. 
Si consiglia l’iscrizione online al sito www.ccgm.it, riceverete 
conferma via e-mail dell’iscrizione. Si accetteranno le iscrizioni 
in sede congressuale sino ad esaurimento dei posti disponibili. sabato 30 novembRe 2019
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focUs sU RipRodUzione e metabolismo:
realtà clinica e soluzioni terapeutiche

attestato di paRtecipazione
Al termine dei lavori a tutti i partecipanti regolarmente iscritti 
sarà rilasciato l’attestato di partecipazione.

pRovideR ecm e segReteRia oRganizzativa
Associazione Demetra per la Ricerca e lo Sviluppo Biomedico
Via Gattamelata 11, 35128 Padova
ID PROVIDER 4865
E-mail: info@associazione-demetra.it

ecm
Codice evento: in fase di accreditamento
Crediti ECM: in fase di assegnazione
Categorie accreditate: Medico Chirurgo (Tutte le discipline), 
Biologo, Tecnico sanitario di Laboratorio Biomedico, 
Infermiere, Ostetrica/o, Psicologo (discipline di Psicoterapia e 
Psicologia), Chimico.
L’effettiva presenza del partecipante all’attività formativa sarà 
verificata tramite:
• la firma di frequenza all’ingresso e all’uscita;
• la compilazione della scheda di valutazione dell’ 
apprendimento con quesiti a risposta multipla e del modulo 
della qualità percepita.

PATROCINI IN RICHIESTA

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Carlo Foresta
Professore Ordinario di Endocrinologia, presso l’Università degli Studi di Padova. 
Coordinatore della UOC di Andrologia e Medicina della Riproduzione presso 
l‘Azienda Ospedaliera - Università di Padova  
 
COMITATO SCIENTIFICO
 Andrea Garolla (Padova) 
Umberto Valente (Padova) 
Antonio Anastasia (Padova) 
 
  SEDE
Castello Carlo V  
Viale XXV Luglio, Lecce
 
  ISCRIZIONE
L’evento è accreditato per 200 partecipanti.
La Fondazione Foresta ONLUS è parte dell’organizzazione del convegno ed è 
lieta di offrire la partecipazione al congresso chiedendo un contributo liberale 
di 10 euro. 
 La liberalità non è richiesta ai dipendenti dell’ASL di Lecce.
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori, kit congressuale, pranzo, pausa 
caffè, attestato di partecipazione e certificazione ECM. La partecipazione ai lavori 
è garantita ai primi 400 iscritti.
Si consiglia l’iscrizione online al sito www.ccgm.it, riceverete conferma via 
e-mail dell’iscrizione. Si accetteranno le iscrizioni in sede congressuale sino ad 
esaurimento dei posti disponibili.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dei lavori a tutti i partecipanti regolarmente iscritti sarà rilasciato 
l’attestato di partecipazione.
 
 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Associazione Demetra per la Ricerca e lo Sviluppo Biomedico 
Via Gattamelata 11, 35128 Padova
ID Provider 4865 
Tel. 3939037107 
E-mail: info@associazione-demetra.it  
 
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Codice evento: 4865-242002 edizione 1
Crediti ECM: 3,5
Categorie accreditate: 
Medico Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Chimico, Infermiere, Ostetrica/o, 
Psicologo  (discipline di Psicologia e Psicoterapia), Tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico.
L’effettiva presenza del partecipante all’attività formativa sarà  verificata tramite:
• la firma di frequenza all’ingresso e all’uscita di ogni giorno;
• la compilazione del test di verifica ECM e del questionario    di valutazione della 
qualià percepita.

PATROCINI RICHIESTI

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI

CON IL SUPPORTO DI

sabato 1 dicembre 2018 
Castello Carlo V

Presidenti del convegno:
Carlo Foresta, Andrea Lenzi

La salute sessuale e riproduttiva dei giovani: 
significato clinico e ruolo delle reti territoriali

Evento in collaborazione con

Progetto realizzato con il  
supporto finanziario del  
Ministero della Salute/CCM
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patRocini in RicHiesta



8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45 IntroduzIone aI lavorI
 C. Foresta (Padova)
 R. Negro (Lecce)

obesità e diabete: 
qUali RicadUte endocRino-RipRodUttive
Moderatori: M.T. Nitti (Bolzano) - G. Defeudis (Roma) 

9.00 L’obesità: condizione critica della nostra società
 A. Caretto (Brindisi)

9.15 Tessuto adiposo, infertilità e testosterone: 
 quale ruolo nella denatalità
 A. Garolla (Padova)

9.30	 La	donna	obesa:	riflessi	sulla	fertilità	e	sulla	gravidanza
 M. Guido (Acquaviva delle Fonti)

9.45 Obesità e osteoporosi un connubio da considerare   
 A. Ferlin (Brescia)

10.00 dIscussIone 

10.15 lettURa 
Moderatori: A. Ferlin (Brescia) - A. Garolla (Padova)

L’ipovitaminosi D nel paziente obeso: ruolo del testicolo
C. Foresta (Padova)

10.35 pRemio fondazione foResta

11.00 coffee break

tavola Rotonda: obesità e diabete: 
impatto dei tRattamenti medici e cHiRURgici 
sUlla fUnzione gonadica e la feRtilità 
Moderatori: F. Lombardo (Roma) - A. Scillitani (San Giovanni 
Rotondo )

11.30 Le	diverse	diete:	risvolti	epigenetici	in	ambito	riproduttivo
 L. Stuppia (Chieti)

11.45	 L’attività	fisica:	la	prima	linea	terapeutica?
 D. Gianfrilli (Roma)

12.00 La chirurgia bariatrica
 S. Perrini (Bari)

12.15 dIscussIone 
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le novità faRmacologicHe nel 
tRattamento dell’obesità e del diabete 
Moderatore: A. Ferlin (Brescia)

12.30 Tostosterone	obesità	e	diabete:	quali	legami	patogenetici
 G. Corona (Bologna)

12.45	 Effetti	dei	nuovi	farmaci	anti-diabetici	
 G. Defeudis (Roma)

13.00 dIscussIone

13.00 lunch

14.25 lettURa
Moderatore: C. Foresta (Padova) - M. Maffia (Lecce)

Obesità e Diabete: soluzioni terapeutiche delle manifestazioni 
endocrino-riproduttive 
F. Giorgino (Bari)

tavola Rotonda: manifestazioni endocRino-
RipRodUttive nella sindRome metabolica 
Moderatori: D. Gianfrilli (Roma) - R. Negro (Lecce)

14.45 Fisiopatologia della disfunzione erettile nel    
	 paziente	con	sindrome	metabolica
 A. Specchio (Bari)

15.00 Quale approccio terapeutico per la disfunzione erettile 
 F. Lombardo (Roma)

15.15	 Quando	il	trattamento	con	testosterone?
 M. Merico (Padova)

15.30	 Approccio	farmacologico	all’osteoporosi	nel			 	
	 paziente	con	sindrome	metabolica	
 A. Scillitani (San Giovanni Rotondo)

15.45	 Salute	e	mobilità	attiva	dell’anziano:	
	 effetti	sul	metabolismo
 E. Mola (Lecce)

16.00 dIscussIone

tiRoide e RipRodUzione
Moderatori: M. Merico (Padova) - M.  Sciaraffia (Taranto)

16.15 La funzione tiroidea nel paziente obeso  
 M. Ghezzi (Padova)

16.30	 Management	del	trattamento	tiroideo	in		 	 	
	 gravidanza	e	pre-PMA	
 R. Negro (Lecce)

16.45 dIscussIone

17.00	 Chiusura	lavori	e	compilazione	questionari	ECM


