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Programma del Corso : R8256.1

PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO

Galatina - P.O.
Ore Corso
Glorno da ore a ore Destinatari n. 38
1 14/05/2024 8.30 17.30 Fisioterapista:
2 15/05/2024 8.30 17.30 Medici - Medicina fisica e riabilitazione;
3 16/05/2024 8.30 13.30

Obiettivi formativi ECM e acquisizioni di competenze
1- (c) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

i ifici
SRistopecile ACQUISIRE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI IN RIABILITAZIONE DEI DISTURBI

_ MOTORI DEL PAZIENTE EMIPLEGICO
A) tecnico-prof.

B) di processo NEUROMOTORIA

PDELINEARE INTEGRAZIONE ED INTERCONNESSIONI DI MODELLI APPLICATIVI IN CHIAVE]

ENFASI ALLA PRATICA ESPERIENZIALE IN CUI | PARTECIPANTI PROVANO SOTTO LA
(GUIDA DEL DOCENTE AD ESEGUIRE TRATTAMENTI SPECIFICI

C) di sistema

L CORSO PREVEDE UNA STRETTA INTERAZIONE TRA TEORIA E PRATICA CON GRANDE

UU.OO. che organizzano Sponsor o Promotori

U.0.S.D. Recupero e Riabilitazione Galatina;
U.O.C. Struttura Sovradistrettuale
Riabilitazione.

Responsabili Scientifici
1 Fisioterapista MONTINARO CANDIDA,;

2 Dott. FAITA ANTONIO;
3 Dott.ssa DEL PRETE CRISTINA MARIA;

Ref. Uff. Formazione per questo Corso: Inferm. MERICO LUIGI, tel. 3293190304, email: formazione5@asl.lecce.it

Elaborazione: XPDIDMAG.LM - 12/04/2024- 11.09.57



ASL LECCE - UFFICIO FORMAZIONE - Provider Reg. Puglia n. 21

Anno Programma Corso
2024 9 R8256.1: PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO EAL | TotOre E
| R8256 | DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO 203
. ECM
N. Giorno N.Doc
corso presenti:
|1 | |8:3O |9:00 | |+Presentazione Obiettivi e Contenuti del Corso 1.0.30
Dott. A. Faita/dott.ssa C. Del Prete
0.30 ecm1¢
|Argomento| Presentazione obiettivi e contenuti del corso
0.30 T."M19
M |0 [11:00 [ [+Relazione 120
Dott. G. De Giorgi
2.0 ecm1¢
|Argomento| Il trattamento domiciliare: criticita e potenzialita.
2.30 T.19
N |0 1115 | [Pausa 1015
[ Docent] N
|Argomento| Pausa
2.30 T."M9
|1 | |11:15 |12:15 | |+Dimostrazione tecnica del Docente, senza esecuzione diretta da parte dei 110
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecmic
|Argomento| Caso clinico: Valutazione e trattamento di un paziente da parte del docente.
3.30 T."19
|1 | [12:15 |13:30 | [+Dimostrazione tecnica del Docente, con successiva esecuzione diretta da 1115
Dott. G. De Giorgi
1.15 ecmic¢
|Argomento| Laboratorio: Movimento umano funzionale.
445 T.19
1 | 113:30 |14:30 | [Pausa 11.0
[ Docent] N
|Argomento| Pausa
445 T.19
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ASL LECCE - UFFICIO FORMAZIONE - Provider Reg. Puglia n. 21

;ZT Programma Corso R8256.1: PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL | Tot Ore E
| R8256 | DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO 203
ECM
N. Giorno N.Doc
corso presenti:
|1 | [14:30[15:00 | [+Relazione 1.0.30
Dott. G. De Giorgi
0.30 ecm1¢

|Argomento| Il cammino adattativo.
T."19

5.15

1 | [15:0 [16:30 | [+Relazione 1.1.30
Dott. G. De Giorgi
1.30 ecm1¢
|Argomento| | passi di protezione ed il passo posteriore.
6.45 T.'19
|1 | |16:30 |17:30 | |+Dimostrazione tecnica del Docente, senza esecuzione diretta da parte dei 11.0
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecm1i€
|Argomento| Caso clinico: Valutazione e trattamento di un paziente da parte di un docente.
7.45 T.19
|2 | 8:30  [9:30 | [+Relazione 11.0
Dott.ssa F. Appetecchi
1.0 ecm1i€
|Argomento| Test per la valutazione del cammino ed i cambi di direzione.
1.0 T.19
2 |19:30  10:30 | [+Relazione 11.0
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecmi¢

|Argomento| Pusher Syndrome
20 TM9

2 | [10:30 |10:45 | [Pausa 1.0.15

[ Docent] R
|Argomento| Pausa
2.0 TM9

Stampato da: XPDIDMAG.LM 12/04/2024 PAG. 2



ASL LECCE - UFFICIO FORMAZIONE - Provider Reg. Puglia n. 21

Anno Programma C
poos gramma -orso R8256.1: PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL | Tot Ore E
| R8256 | DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO 20.3
. ECM
N. Giorno N.Doc
corso presenti:
|2 | |10:45 |12:OO | |+Dimostrazione tecnica del Docente, con successiva esecuzione diretta da 1115
Dott. G. De Giorgi
1.15 ecm1¢
|Argomento| Proposte terapeutiche per pazienti con sindrome controversiva da spinta.
3.15 T.19
|2 | [12:0  |13:00 | [+Dimostrazione tecnica del Docente, senza esecuzione diretta da parte dei 11.0
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecmic
|Argomento| Caso clinico: Valutazione e trattamento di un paziente da parte del docente.
415 T.19
2 | 113:0 |14:00 | [Pausa 11.0
[ Docent —

|Argomento| Pausa
415 T.19

|2 | [14:0  [15:30 | [+Relazione 1.1.30
Dott. G. De Giorgi
1.30 ecm1¢
|Argomento| Teoria e pratica: Proposte terapeutiche per la discesa e risalita dal tappeto.
545 T.19
|2 | |15:30 |16:3O | |+Dimostrazione tecnica del Docente, senza esecuzione diretta da parte dei 11.0
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecmi¢
|Argomento| Caso clinico: Valutazione e trattamento di un paziente da parte del docente.
6.45 T."19
|2 | |16:30 |17:30 | |+Dimostrazione tecnica del Docente, con successiva esecuzione diretta da 11.0
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecm1i€
|Argomento| Laboratorio tappeto: Side sitting - Long sitting - Cavalier servente
745 T.19
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Anno Programma Corso
2024 g R8256.1: PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL | TotOre E
| R8256 | DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO 20.3
. ECM
N. Giorno N.Doc
corso presenti:
|3 | 8:30  [9:30 | [+Relazione 11.0
Dott.ssa F. Appetecchi
1.0 ecm1i€
|Argomento| Teoria e pratica: Proposte terapeutiche con la palla in posizione supina.
1.0 T.19
|3 | |9:30 |10:3O | |+Dimostrazione tecnica del Docente, con successiva esecuzione diretta da 110
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecmi¢
|Argomento| Caso clinico: Valutazione e trattamento di un paziente da parte del docente.
20 TM9
I3 | [10:30 |11:30 | [+Relazione 11.0
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecm1i€
|Argomento| Proposte terapeutiche con la palla ed il tubo per migliorare la percezione, la stabilita, la forza e I'endurance.
3.0 T.M9
|3 | |11:30 |12:3O | |+Dimostrazione tecnica del Docente, con successiva esecuzione diretta da 110
Dott. G. De Giorgi
1.0 ecm1i€
|Argomento| Laboratorio: Proposte di balance con la palla in posizione seduta.
40 TM9
|3 | [12:30|13:30 | |[-Prova Finale: Questionario 11.0
[__Docent] R
|Argomento| Test valutazione apprendimento
50 T."M9
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Curricula Docenti interni del corso ECM :R8256.1

PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO

Dott.ssa DEL PRETE CRISTINA MARIA Medici - Medicina fisica e riabilitazione; glzggrr
Direttore UOC Struttra Sovradistrettuale della Riabilitazione ASL LE dal 11/03/2022. Dirigente Fisiatra c/o
Dipartimento di Riabilitazione ASL LE dal 01/05/2019 a seguito di Mobilita; da maggio 2019 Responsabile
dei PRD ASL Lecce di Martano e Nardo. Dal 2004 al 2007 Dirigente Fisiatra ¢/o Policlinico “A.Gemelli” di
Roma, poi c/o ASL BR e ¢/o P.O. ad Alta Specialita Riabilitativa Ceglie (BR). Dal 2007 al 2019 Dirigente
Medico c/o A.O. “Panico”-Tricase, dal 01/07/2017 al 30/04/2019 presso la stessa A.O. ¢ stata Direttore
Medico della UOSD Riabilitazione Intensiva post-acuzie (25 p.l. cod.56) e servizi ambulatoriali. Dal 2006 si
occupa del trattamento di Spasticita, disturbi del Movimento, Scialorrea con iniezione di Tossina Botulinica
mediante guida ecografica ed EMG. Autore di circa 7 pubblicazioni scientifiche su riviste impattate. Docente
Universitario per la Universita Cattolica- Roma e a tutt’oggi per la Universita di Bari, per i corsi di Laurea in
Infermieristica, Fisioterapia, Psicomotricista-Tot ore insegnamento 361. Relatore e correlatore per ca 20 Tesi
di Laurea; autore di ca 10 pubblicazioni; ha relazionato a oltre 30 congressi nazionali e internazionali. Ha
avuto esperienze formative internazionali in Europa e negli Stati Uniti. ha conseguito il Master in Diritto,
Economia, Management di Azienda Sanitaria c/o Universita LUMs. Attualmente delegata attivita scientifica
del direttivo regionale SIMFER, consigliere nazionale Medicina di Genere per SIMFER, coordinatore
regionale societa si-GIUDA.

Dott. FAITA ANTONIO Medici - Medicina fisica e riabilitazione; N.Curr
2131

Dott. Antonio Faita: 1990 Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico Q.Ennio di Gallipoli; 1999 Laurea in
Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Bari;2003 Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
Esperienze lavorative: Settembre 1999-Novembre 2003: Reparto di Ortopedia e Traumatologia; Centro Recupero
Motulesi e Neurolesi Policlinico Bari;Settembre 1999-Novembre 2003: Ambulatorio di Podologia e dei paramorfismi
dell'eta evolutiva; Ambulatorio di Fisiatria Policlinico Bari;Dicembre 2003-Giugno 2004: Reparto di Riabilitazione e
Ambulatorio di Fisiatria( V. Bianca Lecce); Da Luglio 2004 a Giugno 2010 Dirigente Medico Fisiatra | livello presso lo
Stabilimento Ospedaliero di Gagliano del Capo della AUSL LE;Da Giugno 2010 Dirigente Medico Fisiatra | livello presso
il Polo Riabilitativo di San Cesario ASL LE;Da dicembre 2007 a tutt'oggi consulente Fisiatra U.S Lecce;Dal 2010
componente del Comitato del Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitativa ASL Lecce. Pubblicazioni:La riabilitazione
post operatoria nel trattamento con ARTROPROTESI DI CAVIGLIA; Atti 90° Congresso SOTIMI; Centro istantaneo di
rotazione(C.l.R)nelle artroprptesi di ginocchio con piatto rigido e mobile; Atti 91°Congresso SOTIMI; Successi ed
insuccessi nel trattamento con endoprotesi di spalla; Giornata della spalla e del gomito insuccessi chirurgici e casi clinici
difficili Bari 5-7-2003 (Giornate Triggianesi); Montaggio a slitta del FE di Hoffmann nelle fratture di bacino; Atti IV
Congresso APLOTO Potenza 19-20/09/2003
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Curricula Docenti interni del corso ECM :R8256.1

PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO

Fisioterapista MONTINARO CANDIDA Fisioterapista; N.Curr
2621

In servizio presso la Medicina Fisica e Riabilitativa del P.O. di San Cesario di Lecce.Laurea in Fisioterapia,
conseguita presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Chieti — Pescara.Diploma di Terapista
della Riabilitazione conseguito presso la scuola annessa all’Ospedale Generale Regionale “A. Di Summa” di
Brindisi.Corsi di formazione professionale: “Comunicare. Lo sviluppo della dimensione comunicativo-
relazionale nelle professioni sanitarie” Universita degli studi di Bari. “Valutazione e il trattamento
dell’Emiplegico Adulto secondo le norme IBITA” — Corso Bobath Base, organizzato da A.L.F.I. Puglia.
“Diagnosi e terapia meccanica - Parte A: La colonna lombare - Parte B: La colonna cervicale e dorsale —
MCcKENZIE, organizzato da THE McKENZIE ISTITUTE ITALIA. “Problematiche riabilitative del bambino
secondo le tecniche Bobath”, organizzato dall’O.S.M.A.I.LR.M. s.t.1. “Riabilitazione Respiratoria’ organizzato
dall’AITR della Regione Puglia. “Idrokinesiterapia” organizzato dallo Studio Ortokinesis s.r.1. con il
patrocinio della SIGM. “Linfodrenaggio Terapeutico’ organizzato da Studio Ortokinesis s.r.l. da C.I.S. Centro
Internazionale Studi Imola. “Facilitazioni Neuromuscolari Propriocettive secondo Kabat” organizzato
dall’AITR della Regione Puglia.

ASL Lecce - Ufficio Formazione - Predisposto da XPDIDMAG.LM il 12/04/2024 11.10.10 - pag 2



Curricula Docenti esterni ASL nel corso ECM :R8256.1
PROPOSTE TERAPEUTICHE IN AMBULATORIO E AL DOMICILIO DEL PAZIENTE EMIPLEGICO

Dott. DE GIORGI GIOVANNI Fisioterapista; N.C. 1551

Giovanni De Giorgi International Teacher Bobath, consegue il diploma di fisioterapista nel 1986, nel 2005 la laurea in fisioterapia presso
I'universita di Verona, successivamente consegue la qualifica di instructor Bobath (IBITA).Dal 1987 al 1990 ha lavorato presso l'istitutto "La Nostra
Faamiglia " di Brindisi dal 1991 ad oggi presso I'ospedale Sacro Cuore Don Calabria di Negrar (VR).Docente in numerosi corsi in ambito
neuroriabilitativo su tutto il territorio nazionale, docente tutor corso di laurea in fisioterapia Universita degli studi di Verona e Catania.
Insegnante di "Riabilitazione neurologica dell'emiplegico adulto" presso la scuola per T.d R. U.S.S.L. 46 Volta Mantovana (MN) dal 1994 al 1996.
Insegnante di "Nursing Riabilitativo"presso le scuole per I.P. di Peschiera e Bussolengo dal 1993 al 1994. Attivita di terapista didattico con gli
studenti tirocinanti della scuola per T.d.R. di Conegliano Veneto (VI).Coautore con il Dott. Domenico Gullotta del videocorso "Movimentazione
manuale dei carichi"-Prevenzione delle posture non corrette nello svolgimento delle attivita lavorative.Editrice Speciale Riabilitazione, Milano.
Coautore Monografia Riabilitazione Oggi dal titolo "Prevenzione e riabilitazione dei traumi piu frequenti in giocatori professionisti di pallavolo,
con particolare riguardo alle lesioni capsulo-legamentose di caviglia". Milano.Coautore nel libro "La meta destra del Dottor Scandola" Edizioni
Paoline.Organizzatore responsabile di Convegni e corsi nazionali nel campo della neuroriabilitazione.

Dott.ssa APPETECCHI FRANCESCA N.C. 453

Dott.ssa Appetecchi Francesca: diploma di laurea triennale in terapista della riabilitazione; master di primo livello in
linfologia presso la facolta di medicina e chirurgia ospedale S. Martino di Genova; corso di formazione Taping
neuromuscolare ASL Terni; corso base concetto Bobath, Barletta. Ha partecipato in qualita di relatrice in diversi corsi di
formazione. Attualmente in servizio presso U.O. di Riabilitazione Territoriale USL Umbria 2 Terni.
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